Wie erreichen Sie uns?

Telefon: 0211 60025-842
Fax: 0211 60025-843
E-Mail:  tagesstaette.spz@awo-duesseldorf.de

Ansprechpartnerin: Susanne Sunkel

Wann erreichen Sie uns telefonisch?
Montags, dienstags, donnerstags, freitags
von 8.30 bis 11.00 Uhr

Montags bis donnerstags

von 14.30 bis 15.30 Uhr

Wann haben wir geodffnet?

Montags, dienstags, donnerstags, freitags
von 8.00 bis 15.00 Uhr

Mittwochs

von 13.00 bis 19.00 Uhr

@ Haltestelle
Vennhauser Allee

Heidelberger Strabe

SchloBpark Eller

Wo und wie finden Sie uns?

Arbeiterwohlfahrt

AWO Dusseldorf

VITA gGmbH

AWO VITA gGmbH

Tagesstadtte des Sozialpsychiatrischen Zentrums
SchloRallee 12a, 3. Etage

40229 Disseldorf

Offentliche Verkehrsmittel:
Haltestelle Vennhauser Allee

Buslinien 722,730,731, 732,735
U-Bahn u75

StraRenbahn 705

Sie finden uns auch auf Facebook:
fb.com/awoduesseldorf

Informieren Sie sich:

Der AWO Kreisverband Disseldorf e.V. bietet in fast
130 Einrichtungen Beratung, Betreuung und Hilfen fiir Kinder,
Jugendliche und Familien, berufliche Qualifizierung fiir junge
Menschen sowie Unterstiitzung und Pflege fiir Senioren, Kranke
und Menschen mit Behinderung.

ListstraBe 2, 40470 Diisseldorf
Telefon: 0211 60025-100, Fax: 0211 60025-095

Tagesstrukturierende Angebote
flir Menschen mit einer
psychischen Erkrankung

Arbeiterwohlfahrt

AWO Disseldorf

VITA gGmbH



Wen sprechen wir an?

Die Tagesstatte ist eine teilstationdre Einrichtung

fir Menschen, die iiber einen langeren Zeitraum an
einer psychischen Erkrankung leiden und im eigenen
Haushalt leben.

Sie kénnen sich an uns wenden, wenn Sie:

m aufgrund lhrer Erkrankung nicht mehr am
Arbeitsleben teilnehmen kénnen

m Grundfahigkeiten zur Vorbereitung einer
Arbeitsaufnahme einiiben méchten

mm sich sinnvoll beschéftigen mochten
m neue Menschen kennenlernen mochten

m durch eine individuelle Begleitung psychische Krisen
frithzeitig erkennen und vermeiden mochten

Was bieten wir?

Arbeits- und Beschaftigungstherapie

Handwerkliche und kreative Arbeitsangebote
unterstitzen Sie dabei, lhre Belastbarkeit,
Konzentration und Ausdauer zu steigern.

Ihren Neigungen entsprechend haben Sie die
Maglichkeit, an Arbeitsprojekten, unter anderem
in den Bereichen Gartenpflege, Cafeteria und
Fahrradreparatur, teilzunehmen.

Hauswirtschaftstraining

Bei der Essensplanung, dem Einkauf und dem
gemeinsamen Kochen sowie bei der anschlieRenden
Kiichenreinigung und der Waschepflege haben Sie die
Maglichkeit, alltagspraktische Fertigkeiten neu oder
wieder zu erlernen.

Viermal wochentlich besteht die Gelegenheit,
gemeinsam eine preiswerte Mahlzeit einzunehmen.

Weitere Angebote

AuRenaktivitaten, ein Gesprachs- und ein Singkreis,
Spiel- und Entspannungsangebote sowie eine
Zeitungsgruppe unterstiitzen Sie dabei, Ihren Tag
entsprechend lhren Interessen zu gestalten.

Des Weiteren erhalten Sie Hilfe bei der Erledigung
von behordlichen Angelegenheiten und die
Maglichkeit, PCs mit Internetzugang zu nutzen.

Wer iitbernimmt die Kosten?

Die Kosten des Tagesstattenplatzes tragt in

der Regel der Landschaftsverband Rheinland.
Voraussetzungen fiir die Kosteniibernahme sind

ein gemeinsam erstellter Individueller Hilfeplan,

ein Sozialhilfegrundantrag sowie eine facharztliche
Stellungnahme und die Mindestanwesenheit von drei
Tagen in der Woche. Bei der Antragstellung sind wir
Ihnen bebhilflich.



