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Youth4u

Gerresheimer Landstraße 89, 40627 Düsseldorf

Youth4u@awo-duesseldorf.de

Tel.: 0211 60025-532, Mobil: 0162 2694617

Öffnungszeiten

Montag 15–19 Uhr

Dienstag 15–19 Uhr

Mittwoch 15–19 Uhr

Donnerstag 15–19 Uhr

Freitag 15–18 Uhr

Freitag 18–21 Uhr (nur für Teenager)

Samstag und Sonntag siehe Aushänge

Jungs* im Treff
Jeden zweiten Montag ist der Treff nur für Jungs geöff-

net. Hier könnt ihr euch mit Freunden treffen und euer 

Programm selber gestalten, sagt einfach den Betreuern 

Bescheid was euch gerade interessiert und worauf ihr Lust 

habt. Auch zum Quatschen steht euch immer ein Betreuer 

zur Verfügung. Das Highlight ist wie immer die Nacht für 

Jungs – die beliebte LAN Party* nach dem Motto zocken 

bis der Morgen graut. Termin wird noch bekannt gegeben.

Mädchen* im Treff
Leider gibt es zurzeit keinen Mädchentreff. Bei Bedarf 

kann er aber jederzeit neu eingerichtet werden. Unsere 

Betreuerinnen stehen euch gerne für Gespräche zur Ver-

fügung.

Zum Schluss
Die mit * gekennzeichneten Veranstaltungen weisen 

darauf hin, dass eine Anmeldung nötig ist. Änderungen 

vorbehalten, Wünsche sind wie immer willkommen.

Hinweis für Eltern: der Termin für den Verkauf der Karten 

für die Düsselferien Sommer stand zum Redaktions-

schluss noch nicht fest.

Sie finden uns auch auf Facebook:
fb.com/awoduesseldorf
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Informieren Sie sich: 

Der AWO Kreisverband Düsseldorf e. V. bietet in rund 150 
Einrichtungen Beratung, Betreuung und Hilfen für Kinder 
und Jugendliche und Familien, berufliche Qualifizierung 
für junge Menschen sowie Unterstützung und Pflege für 
Seniorinnen und Senioren, Kranke und Menschen mit Be-
hinderung.

Liststraße 2, 40470 Düsseldorf
Telefon: 0211 60025-100, Fax: 0211 60025-095
info@awo-duesseldorf.de, www.awo-duesseldorf.de Für die Pinnwand,  

Hosentasche oder sonstwo

Die Lounge
Immer freitags von 18 bis 21 Uhr findet unsere Lounge 

für Teenager statt (also ab 13 Jahren). Dort könnt ihr in 

gemütlicher Atmosphäre abhängen, Musik hören, ins 

Internetcafé, spielen oder euch mit Freund*innen treffen. 

Einmal im Monat gibt es dazu die Kino-Lounge. Der Film-

start ist dann immer um 18:30 Uhr.

Palaver im Treff
An jedem ersten Donnerstag im Monat können Kinder 

und Jugendliche von 8 bis 21 ihre Meinung sagen und 

Wünsche äußern. Immer von 16:15 bis 17 Uhr. Die 

Gruppe hat auch einen eigenen Etat, über den sie selbst 

verfügen kann.

Elterngruppe
Seit 2019 gibt es auch die Elterngruppe, die sich in der 

Regel einmal im Quartal trifft. In gemütlicher Atmosphäre 

mit anderen Eltern etwas unternehmen und die Räumlich-

keiten des Treffs nutzen. Denkbar ist gemeinsames Ko-

chen, Filmabend, kreativ werden, zu bestimmten Themen 

Referent*innen einladen oder einfach nur quatschen. Bei 

Interessen sprechen sie uns an!

  
2025
Das Jahr

Unsere Einrichtung ist zurzeit nicht barrierefrei zugänglich.
Der Eingang verfügt über Rollstuhlrampen, diese sind jedoch 
nur mit Hilfe Dritter zu befahren. Ein barrierefreies WC und ein 
Behindertenparkplatz sind nicht vorhanden.
Bei Rückfragen oder weiteren Aspekten der Barrierefreiheit
kontaktieren Sie bitte die Einrichtung unter Tel. 0162 2694617.

Gefördert durch die



Fun Sat(t) und  
Funny Sunday
Zusätzlich zu unseren Öffnungstagen in der Woche bieten 

wir auch immer wieder etwas an den Wochenenden für 

euch an. Der Funny Sunday ist für euch, Eltern,  

Geschwister und Freund*innen des Treffs.

Fun Sat(t)

15.02.25 (13-17 Uhr) offenes Haus

15.03.25 (13-17 Uhr) offenes Haus

24.05.25 (13-17 Uhr) offenes Haus

06.09.25 (13-17 Uhr) offenes Haus

08.11.25 (13-17 Uhr) offenes Haus

06.12.25 (12-18 Uhr) X-MAS-FUN

Funny Sunday 

26.01.25 (11-15 Uhr) Spielebrunch

23.02.25 (11-15 Uhr) Spielebrunch

02.03.25 (ab 12 Uhr) Karnevalsparty*

30.03.25 (11-15 Uhr) Spielebrunch

11.05.25 (11-15 Uhr) Muttertags-Spielebrunch

29.06.25 (14-21 Uhr) Sommerfest

26.10.25 (11-15 Uhr) Spielebrunch

30.11.25 (11-15 Uhr) Advents-Spielebrunch

Der Kinder- und  
Jugendtreff "Youth4U"
Wir verstehen uns als offenen Treff für alle Kinder und 

Jugendlichen von 8 bis 21 Jahren. Bei uns kannst du dich 

gerne mit Freund*innen treffen und einfach nur chillen, 

Musik hören, das Internet nutzen und vieles mehr. 

Wer mag, kann auch an unserem Programm teilnehmen. 

Wir bieten dir regelmäßig wechselnde Angebote zu ver-

schiedenen Themen wie zum Beispiel

 Koch- und Backangebote

 Kreativangebote

 Spiel und Sport

 Angebote zum Schwerpunkt „ökologische Bildung“

Natürlich sind wir auch immer für dich da, wenn du 

jemanden zum Reden brauchst. Du entscheidest selber, 

was du machen möchtest und kannst auch gerne deine 

Wünsche einbringen.

Ökologische Bildung
Unser Arbeitsschwerpunkt „ökologische Bildung“ be-

gleitet uns durchs ganze Jahr. Leider haben wir wegen 

Abriss und Neubau der Schule zurzeit keinen Garten 

mehr zur Verfügung. Aber auch rund um den Contai-

ner wollen wir versuchen, wie gewohnt, etwas anzu-

pflanzen. Eigenes Obst und Gemüse schmeckt immer 

noch am besten.

Die Themen Ökologie, Nachhaltigkeit und gesunde 

Ernährung finden sich auch in vielen unserer Angebote 

wieder. Wir bieten euch zu den genannten Stichworten 

eine umfangreiche Sammlung an Fachliteratur an. Nach 

dem Motto „ich mach’s dann mal selbst!“ bieten wir 

euch immer mal wieder interessante Angebote. Zum 

Beispiel Pasta selbst gemacht, Marmelade einkochen, 

Mode selbst gestalten und vieles mehr.

Am Dienstag, 10.06.25 findet auch wieder ein Aktions-

tag zum Thema Ökologie statt, an dem wir uns als Ein-

richtung beteiligen werden. Wie gewohnt gibt es von 

12 bis 17 Uhr viele spannende Aktionen zum Motto 

„alles öko – oder was?!“

Hier nochmal der Hinweis auf das Sommerfest (ge-

nannt Sommertagstraum) am Sonntag, 29.06.25 von 

14 bis 21 Uhr.

Veranstaltungen
Ferienangebote

Düsselferien Ostern 14.04. – 17.04.25*

Offener Ferientreff Ostern 22.04. – 25.04.25

Düsselferien Sommer 14.07. – 01.08.25*

Offener Ferientreff Sommer 04.08. – 26.08.25

Düsselferien Herbst 13.10. – 17.10.25*

Offener Ferientreff Herbst 20.10. – 24.10.25

Weltkindertag

Auch beim diesjährigen Weltkindertag ist die AWO mit 

vielen Aktionen vertreten, egal ob zentral am Rhein oder 

dezentral in den Stadtbezirken. Voraussichtlicher Termin 

ist Sonntag, 21.09.25, wie immer von 12 bis 18 Uhr. 

Achtet auf die Aushänge!

Kunstmeile Unterbach

Wir werden 2025 wieder mit dem Café „Kunstmeter“ und 

einer eigenen Ausstellung an der Kunstmeile in Unter-

bach teilnehmen. Der Termin im Oktober steht noch 

nicht fest.

Kinderkinofest

Im Rahmen des Kikife 2025 beteiligen wir uns mit einer 

Veranstaltung am Dienstag, 18.11.25. Es wird ein Film 

gezeigt, zu dem es dann noch eine passende Aktion 

gibt*.

Nachtfrequenz

Auch 2025 findet am Freitag, 26.09. oder Samstag, 

27.09. in ganz NRW wieder die Nachtfrequenz statt. 

Gerne würden wir gemeinsam mit 

euch wieder etwas vorbereiten. 

Schon Ideen? Kino, Lounge, 

Kunst oder Kultur … 

alles ist möglich. 

Sprecht uns einfach an.

2025


