
Die unterstützte Beschäftigung richtet sich an Jugendliche 
und Erwachsene mit Behinderung, die einfache Tätigkeiten 
ausüben und sich dabei qualifizieren möchten. 

Die unterstützte Beschäftigung bietet eine gezielte Hilfe für 
Menschen mit besonderem Unterstützungsbedarf an, wieder 
eine Beschäftigung aufzunehmen. Sie haben die Möglich-
keit, einfache Tätigkeiten in verschiedenen Berufsfeldern 
auszuprobieren und sich gleichzeitig während der prakti-
schen Arbeit zu qualifizieren. 

• Sie entdecken Ihre Stärken und Talente. 
• Sie nehmen eine Tätigkeit auf, die Ihren Fähigkeiten 

und Wünschen entspricht. 
• Sie werden praxisnah qualifiziert und werden von einer 

Qualifizierungstrainerin bzw. einem Qualifizierungs­
trainer begleitet. 

• Sie erhalten Unterstützung bei der Entwicklung Ihrer 
persönlichen und beruflichen Perspektive.

Die Teilnahme an der Unterstützten Beschäftigung dauert 
in der Regel 24 Monate.  

In dieser Zeit teilt sich die Unterstützte Beschäftigung in 
drei Phasen. Während der Einstiegsphase suchen wir mit 
Ihnen einen geeigneten Qualifizierungsbetrieb. Innerhalb 
der Qualifizierungsphase begleiten wir Sie während der 
Einarbeitung und Qualifizierung im Betrieb. In der Sta-
bilisierungsphase unterstützen wir Sie, dass der Betrieb 
Sie in eine sozialversicherungspflichtige Beschäftigung 
übernimmt. 
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