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Hilfen für Jugendliche und junge Erwachsene, 
die andere Kinder oder Jugendliche sexuell 

belästigt oder missbraucht haben
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Es gibt „Aus.Wege“

die Fachstelle

für jugendliche sexuelle Misshandler

Oberbilker Allee 287, 40227 Düsseldorf

Tel.: 0211 60025-853, Fax: 60025-854

e-mail: aus.wege@awo-duesseldorf.de

www.awo-duesseldorf.de

Mit öffentlichen Verkehrsmitteln

Ab Düsseldorf-Haupbahnhof S-Bahn S6 + S7 oder

U-Bahn U77 bis Haltestelle Oberbilk/Phillipshalle.

Arbeiterwohlfahrt 
Düsseldorf
Familienglobus gGmbH

Ambulante Rückfallprävention

Vergessen  
hilft nicht ...

Vergessen hilft nicht …

und geht auch nicht.
Deshalb unser Angebot:
Beratung und Therapie für dich

Das heißt, Gespräche über
 das, was du getan hast
 dich selbst und deine Wünsche
 und darüber, wie du bekommst, was du möch-
test, ohne zu missbrauchen

Erst einmal egal, ob du
 freiwillig kommst
 oder unter Druck

Informieren Sie sich: 

Der AWO Kreisverband Düsseldorf e. V. bietet in mehr als  
130 Einrichtungen Beratung, Betreuung und Hilfen für Kinder, 
Jugendliche und Familien, berufliche Qualifi zierung für junge 
Menschen sowie Unterstützung und Pflege für Senioren, Kranke 
und Menschen mit Behinderung.

Liststraße 2, 40470 Düsseldorf
Telefon: 0211 60025-100, Fax: 0211 60025-095

Stand: September 2019



Du hast …

mit Gewalt, Druck und Drohungen oder geschickt 
eingefädelten Täuschungsmanövern, einmal oder 
mehrfach Mädchen oder Jungen

 sexuell belästigt

 gestreichelt

 dazu gebracht, dich zu befriedigen

 zu sexuellen Spielen gedrängt

 oder vergewaltigt

... und es ist rausgekommen!

Deine Tat hat Folgen …

 du bist angezeigt worden

 dir droht ein Gerichtsverfahren

 deine Eltern sagen: Es muss etwas passieren!

 du bist von zu Hause rausgeflogen

 das Jugendamt oder eine andere Behörde 
weiss Bescheid

 du bist verunsichert und hast viel Druck

 du spürst, dass der Wunsch, so etwas zu tun, 

in dir wächst

Aus Erfahrung wissen wir …

 wie schwer es für dich ist, über diese Dinge zu 
sprechen

 dass du dich in deinem Inneren schämst

 dass es neben dem Wunsch, es wieder zu 
tun, auch die Seite gibt, die damit aufhören 
möchte

 dass du es am liebsten nicht wahr  
haben und das Ganze einfach  
vergessen möchtest

 du vielleicht auch versuchst, die Schuld bei 
anderen zu suchen




